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4. Convenios con Clubes Deportivos

5. Convenios para desarrollo de proy ectos/estudios de investigacion

6. Tabla recopilatoria de los convenios para Practicas externas Obligatorias y no
Obligatorias

INTRODUCCION

A lo largo de estos afios la UCLM, por iniciativa de la Facultad, ha promovido y firmado
convenios de colabor acion con muy distintos fines.

En el afio 20 11 se hafirmado por séptimavez consecutiva el convenio con el Consejo
Superior de Deportes (CSD). EIl primero fue a finales del afio 2005 . Este convenio aborda
muchos aspectos de gran interés para ambas instit uciones, entre otras, la valoracién y

diagnostico de deportistas de Alto Nivel, es decir, aquellos que estan dentro del plan ADO y

cuyos nombres son publicados en el BOE. Asimismo, docentes e investigadores expertos de la

Facultad han impartido distintas p onencias de interés a los Técnicos del Centro de Alto
Rendimiento Deportivo de Madrid , asi como a otros colectivos.  También existe colaboracion en
materia de publicaciones, investigacion, entre otros aspectos relevantes. Afadir que , gracias a
la aportacibn econdmica recibida a través de este convenio con el CSD , se ha ampliado el
equipamiento de los laboratorios.

También en este afio 20 11 estd en proceso de firma, y seria por octava vez
consecutiva, el convenio con la Direccion General del Deporte de la Con sejeria de
Educacién y Ciencia de la JCCM , a través del cual, gracias a la importantisima aportacion
econbmica, se estad dotando a los laboratorios de la Facultad de un equipamiento altamente
especializado y de vanguardia para el desarrollo de la investigac i6n y para la valoracion y el
diagnéstico de los deportistas de Alto Rendimiento de Castilla -La Mancha (CLAMO) disponiendo
también, de becarios para el desarrollo de la investigacion. Con este fin, a pri ncipios del afio
2006, se cred la fiuUni dad de Val oy achi agn-stico (UW®ARD)ARDO
estableciéndose un protocolo de funcionamiento para la atencién de los deportistas CLAMO. Por
tanto, fruto de este convenio, a lo largo de estos afios se ha contactado con los deportistas de
alto nivel de la region, atend iendo a todos los que lo han solicitado, provenientes de distintas
especialidades deportivas buscando la excelencia deportiva a tra vés de diferentes aspectos
como: la mejora de la técnica, del rendimiento, de la recuperacion, de los aspectos
psicolégicos, entre otros. L as pruebas que se realizaenla AUni dad de Val oraci -n
del Al t o Rendi mi e nuyas indataqgooeas estam especificamente equipadas para el
analisis del rendimiento deportivo, se clasifican en tres apartados: 1. Valoracié n del
Rendimiento Deportivo ; 2. Valoracion de la Salud del Deportista y ; 3. Excelencia en el Deporte
y Factores Psicologicos del Rendimiento. Son pruebas muy variadas y, con toda seguridad
pueden configurarse de acuerdo a las demandas especificas de la esp ecialidad deportiva, con lo
gue en realidad la oferta de ayuda constituye, de hecho, un completo estudio a la medida.

Asimismo, se ha prorrogado el Protocolo de adhesién  con la Fundacién Cultura y Deporte y
la Facultad de Ciencias del Deporte (UCLM) , al programa de ayudas para los deportistas
castellano -manchegos de categoria promesa y paralimpico, cuyo objetivo es el i mpulso y
promocion del Deporte Olimpico y Paralimpico

Afiadir que profesores expertos de la Facultad han participado en los cursos que, ya
consolidados, organiza desde hace afios la Escuela del Deporte de la Direccion General del
Deporte. Y son ya muchos los proyectos de investigacion subvencionados por la JCCM liderados
por investigadores de la Facultad.
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Desde el 31 de enero de 2011 , la Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad
de Castilla -La Mancha (UCLM) es la primera sede académica e investigadora , en representacion
de la Conferencia Espafiola de Decanos de INEFs y Facultades de Ciencias del Deporte, del
primer Observatorio Un iversitario de Prevencion y Diagnéstico del Dopaje , gracias al
convenio firmado por el rector, Ernesto Martinez Ataz, el director de la Agencia Estatal
Antidopaje (AEA) del Consejo Superior de Deportes , Francisco Javier Martin del Burgo Simarro
y, la conse jera de Educacion Ciencia y Cultura de la Junta de Comunidades de Castilla -La
Mancha, M2 Angeles Garcia Moreno.

Por otro lado, se mantienen los convenios firmados en el 2004 , Y posteriores , para el
desarrollo del Master en Preparacion Fisica en Futbol co n la Real Federacién Espafiola de
Fatbol , asi como para el Master en  Prevencion y Readaptacion de Lesiones en el Futbol , junto a
la Asociacion de Preparadores Fisicos y el C omité Olimpico Espafiol (COE) , entre otras
instituciones. Y el convenio con el Hospit al Nacional de Parapléjicos de Toledo firmado en el
afio 2000 con el que se han fortalecido las colaboraciones en materia de investigacion y
docencia.

La UCLM y la Academia de Infanteria de Toledo amparados por la Catedra Garcilaso
de la Vega, estrechan su s colaboraciones. Y, mas concretamente, esta Facultad con la Escuela
Central de Educacion Fisica en distintos aspectos. Durante est 0s curso s se ha estrechado
esta colaboracién quedando materializada en distintas actividades académicas: imparticién por
cuarta vez consecutiva del curso de esgrima, sable y florete de libre eleccion para los alumnos
de la Facultad en las instalaciones de la Academia de Infanteria, impartido por profesores de la
Escuela Central de Educacion Fisica. También ha habido visitas de | 0s alumnos de 2° curso de la
Facultad al Campeonato Internacional Militar de Judo y de los alumnos y profesores de la
Escuela Central de Educacion Fisica a las instalaciones de la Facultad. No ha faltado la
colaboracion entre los profesores investigadores de ambas instituciones que han trabajado de
forma conjunta en proyectos de investigacién llevados a cabo en los distintos laboratorios de la
Facultad. Asimismo, se ha colaborado en la publicacion de articulos relacionados con la
Psicologia del Deporte. Ha habido también participacion y asistencia, por parte de ambas
instituciones, a actos de inauguracion de instalaciones y de entrega de Trofeos en
Competiciones Militares Nacionales e Internacionales asi como la imparticion de lecciones
magistrales.

De igua | modo, en materia de investigacién en alto rendimiento deportivo y seguimiento
y evaluacion de deportistas, asi como para el desarrollo de las Practicas Externas tanto
obligatorias como no obligatorias para los estudiantes del Grado, entre otras colaborac iones, se
prorrogan o firman convenios con Federaciones  Deportivas Espafiolas y Territoriales, asi como
con clubes deportivos, a sociaciones  deportivas, e instituciones del ambito deportivo, como
asi se especifica en los apartados correspondientes.

Como un a modalidad de convenios para instrumentalizar proyectos de
investigacion gue se desarrollan desde los diversos laboratorios de nuestro Centro, se han
suscrito o estan por firmarse convenios con diversos municipios de Castilla -La Mancha, que se
resefian al final del presente documento que, debido a su propia entidad y nimero, se recogen
en un apartado propio.
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1. CONVENIOS CON INSTITUCIONES DE AMBITO NACIONAL

CONVENIO DE COLABORACION CON:

Consejo Superior de Deportes ( Presidencia del Gobierno
2005 -2011

7° Convenio: Ao 20 11

OBJETIVOS:
Evaluacion y diagndstico de deportistas de alto rendimiento deportivo (BOE),
investigacion, publicaciones y formacioén a los técnicos del CAR

~ionales

g -

Los responsables institucionales promotores de la iniciativa se felicitan por la firma del convenio de colaboracidn en Toledo
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Directivos del Consejo Superior de Deportes visitan la Unidad de Valoracion y Diagnoéstico del Alto
Rendimiento Deportivo el 30 de mayo de 2009. D.2 Rosa Maria Ortega, Subdirectora Gral. de Promaocion
Deportiva y Deporte Paralimpico (segunda por la derecha), D. José Luis Terreros, Subdirector Gral. de
Deporte y Salud (tercero por la derecha), acompafiados del profesor D. Fernando Navarro, (primero por la
derecha) responsable del Laboratorio de Entrenamiento Deportivo hasta septiembre de 2009, y desde esa
fecha hasta el momento actual su sucesor José M2 Gonzalez Ravé (sexto por la derecha) y del personal de

investigacion adscrito al mismo. En el centro, la Decana de la Facultad, D.2 Susana Mendizabal

Visita de D. Angel Parra (en el centro), campeon de Espafia de Judo en la categoria de mas de 100 kg., al
Laboratorio de Competencia Motriz y Excelencia en el Deporte. Junto a él, a la derecha, el responsable del
Laboratorio, Catedréatico D. Luis Miguel Ruiz Pérez, acompafiados del personal de investigacion adscrito.
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Visita del jugador de baloncesto de la NBA, D. José Manuel Calderén a la Unidad de Valoracion y
Diagnéstico del Alto Rendimiento Deportivo. Junto a él D. Fernando Jiménez, médico especialista en
Medicina Deportiva y profesor del Centro responsable de dicha Unidad, realizando diversas pruebas médicas
al jugador en relacién a la lesion de la que se estaba recuperando.
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diversas pruebas relacionados con el esfuerzo. El primero a la derecha es el profesor D. Ricardo Mora,
responsable del Laboratorio.
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